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OVERLAND AVES AUSTRALES   

  

I. Datos 

o Tipo: Overland FD – Moderado 

o Distancia: 2 km/ 1,2 mi 

o Ganancia: 139 mts/ 456 pies 

o Pérdida: -139/ -456 pies 

o Altura máxima: 49 msnm/ 161 psnm 

o Altura mínima: 30 msnm/ 98 psnm 

o Tiempo de exploración: 6 horas traslados + caminata 

 

 

II. Recuerda llevar 

o Servicios de comida:  

o Cooler de bebidas y cervezas 

o Picnic full day 

o Termo de agua caliente 

o Té, café, vasos, azúcar, endulzante 

o Bailey’s 

 

 

 

 

o Herramientas:  

o Radio, botiquín. 

o Guía de flora y fauna, binoculares y 

mapa 

o Libro de aves 

o Otros:  

o Asegurar la ropa del viajero dependiendo 

de la época del año (viento, lluvia y/o sol) 

 

 

III. Secuencia de la exploración 

 

 
 

 

 

 

1. Inicio 

2. Estancia Vega Castillo 

3. Vega Castillo 

4. Lago Toro 
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Consideraciones 

Esta exploración está enfocada en la búsqueda y avistamiento de aves, por lo que el guía debe aprovechar cada momento para la 

búsqueda de estos animales, tanto en el trayecto como en la exploración. 

Los puntos de la hoja de ruta sirven para dar contexto del lugar, pero recordar el foco es el avistamiento de aves 

 

1. Inicio 

Comenzamos la conexión con el lugar. Explicamos la geografía de donde caminaremos e indicamos los puntos cardinales. Encontramos 

un lugar para activar el cuerpo con suaves ejercicios de elongación y luego partimos. 

 

2. Estancia Vega Castillo 

la estancia Vega Castillo tiene una superficie de más o menos 6000 hectáreas, 2000 ovejas, 300 vacunos y 60 caballos. Los hermanos 

Gallardo, Mauricio y Néstor, son los hijos del fundador de la estancia “Señor Gallardo” creada en los años 50. 

Las estancias son campos destinados a la ganadería. Actualmente corresponden a terrenos entre 2.000 y 5.000 ha, pero a comienzos 

del siglo XX podían alcanzar las 30.000 ha, las cuales eran superficies concesionadas en diversos remates realizados a lo largo de la 

región. Estos predios están dedicados principalmente a la ganadería ovina y en menor medida a la bovina y equina. Debido a las 

condiciones climáticas y topográficas de la zona, se obtienen mejores resultados con las ovejas, siendo los bosques, lugares más 

adecuados para vacas y caballos. En promedio se cría una oveja por hectárea y media. 

El área cuenta con un humedal de 450 hectáreas, que genera el hábitat para gran diversidad especies de aves y animales, siendo de 

los mejores lugares de la zona para realizar avistamientos. Estos son ecosistemas claves que brindan diversos servicios ecosistémicos, 

ser fuente de alimento y agua limpia, protección contra crecidas, pueden vivir especies que poseen roles importantes en diversos ciclos 

ecológicos. 

 

3. Vega Castillo 

El humedal de esta zona es alimentado por el río Tres Pasos, que proviene del límite con Argentina. Este humedal alberga diversos 

ecosistemas, incluyendo cuerpos de agua, islas de vegetación, juncales en sus bordes, bosque y estepa patagónica. Juntos, estos 

ecosistemas forman un bioma que sirve de hábitat para una gran variedad de especies. Por esta razón, la Vega Castillo es tan interesante 

ya que permite encontrar en un área caminable, aves acuáticas, de bosque de estepa y del resto de los ecosistemas. 

También es uno de los sitios donde se ha registrado a los flamencos anidando en invierno (en general, esta ave migra hacia Argentina 

durante el invierno para anidar en el país trasandino) 

A pesar de esto, el aumento de la intensidad de las sequías de verano está haciendo que este cuerpo de agua disminuya 

considerablemente el nivel de agua durante los meses estivales, llegando incluso a secarse. 

 

4. Lago Toro 

El lago Toro es el lago más grande de la región, cuando crece su nivel, entra agua por la desembocadura del rio Tres Pasos, rellenando 

el humedal de sedimentos glaciares que se depositan y permite el crecimiento de los juncos en forma de islas, esto a su vez protege a 

las aves de los depredadores. Este movimiento de agua oxigena al humedal generando una alta biodiversidad. 

 

5. Fin de la exploración 

Luego de finalizada la caminata, realizar ejercicios de elongación. Luego preguntar a los viajeros que fue lo que más les gustó, 

felicitándolos y celebrando el éxito de la exploración reconociendo su entrega. 


